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Publikasjoner 

• Logstein, B. (2021). Work demand, independence, and mental health in farming. A study of 
mental health among dairy farmers and vegetable and potato farmers in Norway. European 
Countrys. Vol. 13 · 2021 · No. 1 · p. 175-192 DOI: 10.2478/euco-2021-0010 

• Farstad, M., Logstein, B., Haugen, M.S. & O’Connor, D. (2021). Farm-based day care on the 
market: The case of dementia care services in Norway. Journal of Rural Studies 82:130-137 

• Hilt, B., Nordhammar, A. & B. Logstein (2021). Kunnskapsnotat om yrkesmessig eksponering  
for plantevernmidler og helse. Arbeidsmedisinsk avdeling, St. Olavs Hospital 
Nasjonalt fagkompetansesenter for landbrukshelse.  
Prestvik, A. S., B. Logstein, I. Pettersen, Knutsen, H., J.T. Brobakk, M. Farstad og B. 
Vennesland (2020). Demensomsorg på gård: Et samarbeid mellom landbruk og kommunal 
helsesektor. Revidert utgave. NIBIO Rapport 6 (127), 84 sider.  

• Logstein, Brit & Gunn-Turid Kvam (2020). Self-sufficiency in feed- views of stakeholders. 
CORE Organic Newsletter, September 2020, 22 September 2020, p. 1.  

• Bjørkhaug, H., Borch, K., Follo, G., Hansen, L., & Logstein, B. (2020). Framsyn mot 
bioøkonomisamfunnet. In R. J. F. Burton, M. Forbord, E. M. Fuglestad & M.-B. Ellingsen 
(Eds.), Etter oljen. Vår bioøkonomiske fremtid (pp. 241-268). Oslo: Cappelen Damm 
Akademisk. 

• Logstein, B. & Henrik Eli Almas (2019). Mental helse blant unge bønder. Rapport 11/2019. 
Trondheim: Ruralis 

• Logstein, B. (2019). Trivsel og tilhørighet i norske bygdesamfunn. Kvantitative funn fra 
Lokalsamfunnsundersøkelsen 2011, 2013 og 2016 Notat 1/2019. Trondheim: Ruralis. 

• Haugen, M. S. & Logstein, B. (2016). Voluntary work in the health care sector towards elderly 
people in rural areas. (Report in norwegian: Frivilighetens plass i distriktkommuners 
eldreomsorg. En forprosejktrapport). Rapport no. 9/2016.   

• Logstein, B. (2016). Farm related concern and mental health status among Norwegian 
farmers. Journal of Agromedicine, 21(4):316-326. DOI:10.1080/1059924X.2016.1211055 

• Logstein, B. (2016). Predictors of mental complaints among Norwegian male farmers. 
Occupational Medicine, 66(4):332-337.   
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• Logstein, B, Blekesaune, A. & Almås, R (2013). Physical activity among adolescents- a 
multilevel analysis of how place of residence is associated with health behavior. The Young-
HUNT Study. International Journal of Equity in Health, 12:56. DOI: 10.1186/1475-9276-12-56 

• Logstein, B. & Blekesaune, A. (2012). Trender i norsk landbruk 2012, Vestfold. Notat 5/12, 
Trondheim, Norsk senter for bygdeforskning.  

• Logstein, B. & Blekesaune, A. (2012). Trender i norsk landbruk 2012, Troms. Notat 2/12, 
Trondheim, Norsk senter for bygdeforskning. 

• Logstein, B. & Blekesaune, A. (2012). Trender i norsk landbruk 2012, Oslo og Akershus. Notat 
6/12, Trondheim, Norsk senter for bygdeforskning.  

• Logstein, B. & Blekesaune, A. (2012). Trender i norsk landbruk 2012, Nord- og Sør-Trøndelag. 
Notat nr 7/12, Trondheim, Norsk senter for bygdeforskning.  

• Logstein, B. & Blekesaune, A. (2012). Trender i norsk landbruk 2012, Møre og Romsdal. 
Notat nr 4/12, Trondheim, Norsk senter for bygdeforskning. 

• Logstein, B. & Blekesaune, A. (2012). Trender i norsk landbruket 2012, Finnmark. Notat nr 
3/12, Trondheim, Norsk senter for bygdeforskning.  

• Logstein, B. & Blekesaune, A. (2010). Trender i norsk landbruk 2010, Sør- og Nord-Trøndelag. 
Notat 07/10, Trondheim, Norsk senter for bygdeforskning.  

• Logstein, B. & Blekesaune, A. (2010). Trender i norsk landbruk 2010, Rogaland. Notat 
02/10,Trondheim, Norsk senter for bygdeforskning  

• Logstein, B. & Blekesaune, A. (2010). Trender i norsk landbruk 2010, Oslo og Akershus. Notat 
06/10, Trondheim, Norsk senter for bygdeforskning.  

• Logstein, B. & Blekesaune, A. (2010). Trender i norsk landbruk 2010, Oppland. Notat 05/10, 
Trondheim, Norsk senter for bygdeforskning.  

• Logstein, B. & Blekesaune, A. (2010). Trender i norsk landbruk 2010, Hedmark. Notat 08/10, 
Trondheim, Norsk senter for bygdeforskning.  

• Logstein, B. (2010). Trender i norsk landbruk 2010, dokumentasjonsnotat, spørsmål, metode 
og kodebok. Notat 10/10, Trondheim, Norsk senter for bygdeforskning.  

• Logstein, B. (2010). Trender i norsk landbruk 2010. Rapport 04/10, Trondheim, Norsk senter 
for bygdeforskning.  

• Holm, F. E., Kroken, A., Logstein, B. & Villa, M (2010). Hatten av! En analyse av 
Prosjektlederrollen i lokale samfunnsutviklingsprosjekter. Rapport 02/10, Trondheim, Norsk 
senter for bygdeforskning. 

• Storstad, O., Logstein, B., Almås, R., Spissøy, A. & Johnsen, T. P.(2009). Helse, miljø og 
sikkerhet i landbruket. En kunnskapsstatus. Rapport 11/09, Trondheim, Norsk senter for 
bygdeforskning  

• Logstein, B.(2006). Physical activity – does it make a difference for psychological health? A 
longitudinal study of the association between participation in physical activity and 
psychosomatic complaints among adolescents. Universitetet i Bergen, The Hemil-centre. 
Master thesis.  

Presentasjoner 

• Logstein, Brit: Succeed- Bærekraftige system med ku og kalv sammen for økt dyrevelferd i 
melkeproduksjon. Glimt fra forskningen, presentation til styret ved Ruralis, April 2021  



• Logstein, Brit: Hva sier forskningen om bonden som tilbyder av demensomsorg  på gård? 
Fagsamling Inn på Tunet. Drammen, 19-20.10.21   

• Logstein, Brit: Fokusgruppeintervju blant elever ved Skjetlein videregående skole. 
Presentasjon av foreløpige funn. Prosjektseminar, Trondheim. 28.10.21  

• Logstein, Brit: God folkehelse. Gode lokalsamfunn. To sider av samme sak. 
Folkeshelsekonferansen 2021. Trondheim, 28.- 29.10.21 

• Røste, Helen Lyngstad, Karin Laumann and Brit Logstein: The experience of safety and risk of 
accidents among Norwegian dairy farmers. Nordic meeting on agricultural occupational 
health and safety. Skjetlein, 06-08.09.21 

• Logstein, Brit og Jostein Brobakk: Dagaktivitetstilbud på gård for personer med demens i et 
samfunnsperspektiv. Presentasjon sluttkonferanse Demensomsorg på gård, Gardermoen, 
23.10.20  

• Logstein, Brit, Jostein Brobakk, Maja Farstad og Heidi Knutsen: Dagaktivitetstilbud på gård 
for personer med demens i et samfunnsperspektiv: Tilbyder. Samling Inn på tunet 
Trøndelag, 14.11.20  

• Logstein, Brit: Bønder og psykisk helse i landbruket. Nasjonalt samarbeidsforum for HMS i 
landbruket. Landbruk-og matdepartementet. 24.10.19 

• Logstein, Brit: Bønder og psykisk helse i landbruket. Styremøte i Nord-Trøndelag og Sør-
Trøndelag Bondelag. 29.10.19 

• Logstein, Brit og Gunn Turid Kvam: Self-sufficiency of feed in organic agriculture. The view of 
different actors in the value chain of meat- and dairy products. Formidling av resultat fra 
prosjektet Prorefine, Foulum, Danmark, 08.05.19 

• Bjørkhaug, Hilde, Kristian Borch, Gro Follo, Lillian Hansel og Brit Logstein: Using participation 
and imagination to foresee opportunities and challenges for the bioeconomy society – Four 
scenarios and how we got there. Paper presentert ved XXVIII European Society for Rural 
Sociology Congress, Trondheim, 25.-28.06.19 

• Young in agriculture. Eco-week. Slipp oss til! Oslo, 26.september 2018 
• Farm based dementia care- What does the farmer say? Seminar about farm based dementia 

care. A meeting between researchers and stakeholders in dementia care in Norway. Brit 
Logstein og Marit Haugen. Trondheim, 23.april. 2018 

• “Farm based day care services for people with dementia, in Norway”. Paper presented at the 
European Society for Rural Sociology Congress, Krakow, Poland. 24.-27. July 2017.  

• Thanem, Alexander og Brit Logstein: Biosmart – Survey of the Norwegian Bioeconomy – 
some preliminary findings. NoRest-konferansen. København, Danmark, 25.-26.10.16 

• Logstein, Brit: Changes in farm work and occupational health among Norwegian farmers 
from 1982 to 2012. Nordic Meeting on Agricultural Occupational Health and Safety. Billund, 
Danmark, 24.-26.08.16 

• Haugen, Marit S. og Brit Logstein: Older people as volunteers. 4th Nordic Conference for 
Rural Research, Nordic Ruralities - Crisis and Resilience. Akureyri, Island, 22-24.05.16 

• Farstad, Maja og Brit Logstein: The (in) significance of local schools to community qualities in 
rural areas. 4th Nordic Conference for Rural Research. Akureyri, Island, 22.-24.05.16 

• “Farm work and occupational health among Norwegian farmers in 1982 and 2012 within a 
context of structural changes”. Paper presented at the XXVI ESRS Congress in Rural Studies, 
Aberdeen, Scottland, 18. -21. August 2015.  

• “Norwegian self-employed farmers and work-related stressors”. Paper presented at the 
conference Health Promotion Research- An International Forum, Next Health, Trondheim 25. 
-27. August 2014.  



• “Psychosomatic health among Norwegian farmers and their experience of freedom and 
demands in their work. Paper presented at the conference International Society for 
Agricultural Safety and Health, Omaha, Nebraska, 21. - 26. June 2014.  

• Health and disabling injuries in the Norwegian Agriculture. Status and strategies for Health, 
Safety and Environment. Paper presented on a Nordic Meeting 2010 on Agricultural 
Occupational Health and Safety, Oslo, 23. – 25. August 2010  

Annen relevant erfaring/ansvar 
• Biveileder (2022), bacheloroppgave ved Høgskolen i Innlandet- avdeling Blæstad. Tittel: 

Rådgivernes rolle for bondens psykiske helse. Bachelor i agronomi.  
• Forsker med ansvar for arbeidspakke 3d ‘Farmers and rural society’, i prosjektet ‘God 

dyrevelferd for bærekraftig framtid’ (2019-2022). Prosjektleder: Ruralis, og 
samarbeidspartnere: SIFO (OsloMet) Animalia Norsøk ISS,NTNU. Prosjektet ble finansiert av 
Norges Forskningsråd /Matfondet.  

• Forsker med ansvar for arbeidspakke 5 ‘Communication and dissemination’, i 
prosjektet ‘Climplement- Hvordan bønder og aktører i landbruket kan innføre 
effeketive klimaløsninger’ (2020-2022). Prosjektleder: Ruralis, og 
samarbeidspartnere: NIBIO; Norsk Landbruksrådgivning; Mære Landbruksskole; 
Skjetlein Videregående Skole; EuroCARE, University of Bonn; Wageningen University. 
Prosjektet ble finansiert av Norges forskningsråd og programmet KLIMAFORSK. 

• Ansvarlig prosjektleder for konferansen Nordisk fag-og forkningsmøte om landbrukshelse, 
6.-8.september 2021, i Trondheim.  

• Medveileder (2021) masteroppgave ved Institutt for folkehelsevitenskap, fakultet for 
landskap og samfunn, Norges miljø-og biovitenskapelige universitet: Line Hildrum: Det gode 
bondeliv- en kvalitativ studie om heltidsbonden sin arbeidshverdag. Master i 
Folkehelsevitenskap.   

• Forsker med ansvar for arbeidspakke 3 ‘Undersøke sosiale, institusjonelle og 
økonomiske aspekter knyttet til å starte opp og drive velferdstjenester for personer 
med demens i samhandling mellom gård og kommune’, i prosjektet ‘Demensomsorg 
på gård’ (2016-2021). Prosjektleder Norges miljø- og biovitenskapelige universitet. 
Samarbeidsparter: Norges miljø- og biovitenskapelige universitet, Nasjonal 
kompetansetjeneste for aldring og helse, og Norsk institutt for bioøkonomi (NIBIO). 
Prosjektet ble finansiert av Norges Forskningsråd og forskningsprogrammet BIONÆR-
Bærekraftig verdiskapning i mat- og biobaserte næringer (Prosjektnummer: 255033). 

• Prosjektleder for prosjektet ‘Nasjonalt fagkompetansesenter for landbrukshelse (2018-
2023). Prosjekteier: Arbeidsmedisinsk avdeling ved St.Olavs Hospital, Trondheim 
Universitetssykehus. Prosjektet er finansiert over jordbruksavtalen for 2018 og 2019. 

• Forskeropphold (2014): Danish Ramazzini Centre, Department of Occupational Medicine, 
Regional Hospital West Jutland, University Research Clinic, Herning, Denmark.  

• Forskeropphold (2015): Department of Environmental , Agricultural and Occupational 
Health, University of Nebraska Medical Center , Omaha , Nebraska , USA. 

• Ekstern sensor ved Institutt for sosiologi og statsvitenskap, NTNU (2020, 2021 og 2022). 
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