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Epost:   azt@ruralis.no  
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Utdanning 

2020- 2025 PhD i sosiologi, Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet (NTNU), 

Trondheim.  

2012-2014 Master i sosiologi, Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet (NTNU), 

Trondheim 

2009-2012     Bachelor i samfunnsvitenskap med fordypning i sosiologi, (NTNU), Trondheim. 

 

Yrkeserfaring 

2025-  Forsker, PhD ved Ruralis – Institutt for rural- og regionalforskning. 

2020-2025 PhD-stipendiat / Forsker III ved Ruralis – Institutt for rural- og regionalforskning. 

2017-2020 Forsker III ved Ruralis – Institutt for Rural- og Regionalforskning. 

2015-2017 Forskningsassistent ved Ruralis – Institutt for Rural- og Regionalforskning. 

2015-2015 Konsulent ved Sosiologisk poliklinikk. 

 

Publikasjoner 

Fagfellevurderte vitenskapelige artikler og bokkapitler 

PREP Zahl-Thanem, A. Place and Prestige: Spatial differences in perceived educational status 

hierarchies in Norway. For innsending til Scandinavian Journal of Educational Research, 

2026. 

PREP Zahl-Thanem, A. Fuglestad, M., Mamonova, N. and Graziano, M. Does rural discontent 

fuel populism? Evidence from Norway. For innsending til Regional Studies, 2026. 

PREP Burton, R.J.F., and Zahl-Thanem, A., Exploring the changing social sustainability 

of agriculture in Norway through a biennial survey. For innsending til Journal of 

Rural Studies, 2026. 

PREP Zahl-Thanem, A. and Farstad, M. Understanding agricultural land abandonment: Farm-

level drivers and outcomes. For innsending til Journal of Rural Studies. 

2025 Zahl-Thanem, A. (2025). Understanding Rural Stayers. The influence of Definitions and 
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Methods. Sociologia Ruralis. 65(2). DOI: https://doi.org/10.1111/soru.12506. 

2025  Zahl-Thanem, A., and Blekesaune, A. (2025). Social origin and educational choices: A 

comparison of rural and urban students’ school track choices in Norway. Acta 

Sociologica. DOI: 10.1177/00016993241305615 

2024  Zahl-Thanem, A., and Rye, J.F. (2024). Spatial inequality in higher education: A 

growing urban-rural educational gap? European Sociological Review. 40(6), 1067-1081. 

DOI: 10.1093/esr/jcae015 

2023  Zahl-Thanem, A. (2023). Ulikhet i høyere utdanning: Betydningen av klassebakgrunn, 

kjønn og bosted. I M. Villa, E. T. Valestrand og J. F. Rye (Eds.), Migrasjon og mobilitet 

– handlinger, mønstre og forståelser i norsk sammenheng (Chapter 3, pp. 59–79). Oslo: 

Cappelen Damm Akademisk. 

2023  Heggem, R., Gjøsund, G., Zahl-Thanem, A., Brigham, M. (2023). Overweight children 

in rural Norway – Public health nurses’ possibilities and limitations within national 

guidelines. Rural and Remote Health. 23: 7783. DOI: 10.22605/RRH7783 

2022  Heggem, R. and Zahl-Thanem, A. (2022). Overweight and obesity among children in 

rural areas: The importance of culture. Scandinavian Journal of Public Health. DOI: 

10.1177/14034948211037877. 

2021  Zahl-Thanem, A., Burton, J.F., and Vik, J. (2021). Should we use email for farm 

surveys? A comparative study of email and postal survey response rate and non-response 

bias. Journal of Rural Studies, 87: 352-360. DOI: 10.1016/j.jrurstud.2021.09.029. 

2021  Farstad, M., and Zahl-Thanem, A (2021). Social transparency in rural areas in Norway: 

Promoting or restraining the desire to stay? European Countryside. 59(4). DOI: 

https://doi.org/10.2478/euco-2021-0032  

2021  Kragt, M.E., Burton, R. Zahl-Thanem, A., and Otte, P. P (2021). Farmers’ interest in 

crowdfunding to finance climate change mitigation practices. Journal of Cleaner 

Production. DOI: https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2021.128967 

2020  Zahl-Thanem, A., Burton, J.F., Blekesaune, A., Haugen, M.S., and Rønningen, K. 

(2020). The impact of wolves on psychological distress among farmers in Norway. 

Journal of Rural Studies, 78: 1-11. DOI: 10.1016/j.jrurstud.2020.05.010 

2020  Hansen, L., and Zahl-Thanem, A. (2020). ‘Holdning for endring?’ i Burton, R., Forbord, 

M., Fuglestad, E. M., and M. Ellingsen (ed.) Etter Oljen – Vår Bioøkonomiske Framtid. 

Oslo: Cappelen Damm, pp. 221-240. 

2019  Zahl-Thanem, A., and Haugen, M.S. (2019): Attitudes toward immigrants in rural 

Norway. A rural-urban comparison. Sociologia Ruralis, 59: 685-700.  

Doktorgradsavhandling 

2025 Zahl-Thanem, A. (2025). Place of origin and educational choices. Social and spatial 

inequalities among Norwegian youth [Doktorgradsavhandling]. Norges teknisk-

naturvitenskapelige universitet, Trondheim. 

 

Rapporter og andre publikasjoner siste fem år 

2026 Mittenzwei, K., Forbord, M., Færaas, V., Zahl-Thanem, A., Sand, R. & Haugset, A. S. 

Målrettet, effektiv og fleksibel: Evaluering av tilskudd til investering og bedriftsutvikling 

i landbruket. Ruralis, R-3/26  

2026 Zahl-Thanem, A., Akin, D. & Bratrud, T. (2026). Fra byliv til klyngetun? 



 

 

Bybefolkningens bosteds- og boligpreferanser ved flytting til distriktskommuner. Ruralis, 

R-1/26. 

2025 Zahl-Thanem, A. (2025). Bygdebefolkningens boligpreferanser i tidligere Nesset 

kommune. N-5/25 – ISSN 2704-0216. 

2024 Zahl-Thanem, A. & Stræte, E.P. (2024). Trender i norsk landbruk 2024 – Innlandet. 

Ruralis, R-5/24. 

2024 Zahl-Thanem, A. & Melås, A. (2024). Trender i norsk landbruk 2024 – 

Dokumentasjonsrapport med frekvenser. Ruralis, R-6/24. 

2024 Stræte, E.P., Logstein, B., Melås, A., Mittenzwei, K., Winsvold, A., & Zahl-Thanem, A. 

(2024). Rekruttering av avløsere til jordbruket. R-1/24, ISSN 2704-0208. 

2022 Zahl-Thanem, A. & Melås, A. (2022). Trender i norsk landbruk 2022. En nasjonal 

spørreundersøkelse blant bønder i Norge. R-10/22. 

2022 Zahl-Thanem, A. & Stræte, E.P. (2022). Trender i norsk landbruk 2022. Regional 

rapport for Møre og Romsdal. R-6/22, ISSN 1503-2035, Ruralis. 

2022 Zahl-Thanem, A., Ersfjord, E., Gjøsund, G., Heggem, R., Oldervoll, L., Plasil, L., & 

Brigham, M. (2022). Kommunetilpasset forebygging og behandling – Overvekt og fedme 

blant bygdebarn. Sluttrapport. R-3/22, ISSN 1503-2035, Ruralis. 

2021 Zahl-Thanem, A., Farstad, M., & Blekesaune, A. (2021). Lokalsamfunnsundersøkelsen 

2021. Dokumentasjonsrapport med frekvenser. R-8/21, ISSN 1503-2035, Ruralis. 

2020 Zahl-Thanem, A. & Melås, A. (2020). Trender i norsk landbruk 2020. R-2/20, ISSN 

1503-2035, Ruralis. 

 

Forskningsprosjekter (rolle) 

2025-2028 Hvordan bedre bruken av Norges ubenyttede jordbruksarealer (AGRILAND+) 

(Arbeidspakkeleder). 

2024-d.d. Lokalsamfunnsundersøkelsen (landsdekkende spørreundersøkelse blant by- og 

bygdebefolkningen) (Prosjektleder). 

2020-d.d. Trender i norsk landbruk (Prosjektleder). 

2025-2026 Boligutvikling for levende grender og rekruttering av kvalifisert arbeidskraft 

(Prosjektleder). 

2025-2026 Evaluering av midler til investering og bedriftsutvikling i landbruket (IBU-midler) 

(Prosjektmedlem). 

2025-2025 Bygdebefolkningens boligpreferanser i tidligere Nesset kommune 

(Prosjektleder). 

2025-2025 Effekt av beitetilskudd på beiteaktivitet og jordbruk (Prosjektmedlem). 

2023-2026 Agrisocial: Mot eit sosialt berekraftig grønt skifte for norsk jordbruk og norske 

distrikt (Prosjektmedlem). 

2023-2023 Rekruttering av avløsere og landbruksvikarer til jordbruket [Recruitment of Relief 

Workers and Agricultural Substitutes in Farming]. (Prosjektmedlem). 

2020-d.d. Geografisk ulikhet og mobilitet i Norge [Spatial Inequalities and Mobilities in 

Norway. [Doktorgradsavhandling]. (Prosjektleder). 

2018-2020 Kommunetilpasset forebygging og behandling - overvekt og fedme blant 

bygdebarn (KOMPASS) (Prosjektmedlem). 

2017-2020 Beiteressurs, rovdyr og lokalsamfunn. (Prosjektmedlem). 

2016-2017 Budsjettstøtte og oppnåelse av politiske mål for landbruket. (Prosjektmedlem). 



 

 

2016-2018 Rurale lokalsamfunn: mellom livskraft og utarming (RURSAM). 

(Prosjektmedlem). 

2015-2018 SALSA: Small Farms, Small Food Businesses and Sustainable Food Security. 

(Prosjektmedlem). 

2015-2019 Landbruk og bønder i endring - mellom økonomi, politiske skift og grønne 

trender. (Prosjektmedlem). 

2015-2017  Endringsstudier i Snøhettaområdet 2014-2017: Villrein, ferdsel og forvaltning. 

(Prosjektmedlem). 

 

Annen relevant erfaring 

2025-2027 Etikkombud ved Ruralis – Institutt for rural- og regionalforskning. 

2021-2025 Medlem av brukergruppen for microdata.no, en plattform for statistiske analyser 

av registerdata. Rollen innebærer å gi innspill og tilbakemeldinger på nye 

funksjoner, metoder og variabler. 

2020-2025 Medlem av forskningsgruppen «Migrasjon og mobilitet», som er et nettverk og en 

diskusjonsarena for forskere ved Institutt for sosiologi og statsvitenskap, Norges 

teknisk-naturvitenskapelige universitet (NTNU). 

2019-2024      Eksternsensor, Samfunnsvitenskapelig forskningsmetode (SOS1002), 

Bacheloroppgave i sosiologi (2900), Rettferdighet, sosial ulikhet og undervisning 

i samfunnsfag (MGLU2107). Institutt for sosiologi og statsvitenskap, Norges 

teknisk-naturvitenskapelige universitet, NTNU. 

2020-d.d. Reviewer for ulike nasjonale og internasjonale tidsskrift, inkludert European 

Sociological Review, Acta Sociologica og Tidsskriftet Utmark. 

2019 Medlem av den lokale organisasjonskomiteen for European Society for Rural 

Sociology Conference (ESRS), Trondheim. Juni, 2019. 


