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UTDANNING      
 
2004   Filosofie Doktorsexamen, Sosiologi, Lunds Universitet, Sverige 
 
1998   Master i Sosiologi, Rural development in the contemporary third world, 
    Lunds Universitet, Sverige 
 

 
 
STILLINGER 

 
2018 –   Forsker / Senior-utreder Ruralis 
 
2022 - 2023  Bistilling, Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten 
 
2016 – 2018 Regionkoordinator, Regionrådet for Fjellregionen / Hedmark   
  Fylkeskommune  
 
2008 – 2016  Forsker II, NOVA velferdsforskningsinstitutt 
 
2005 – 2008  Forsker / Internasjonal koordinator for Campbell Collaboration,  
  Norsk kunnskapssenter for helsetjenesten  
 
2003 – 2005 Forsker- og undervisningsassistent Lunds Universitet, Sverige   
 
2000 – 2002 Doktorgradsstipendiat, Norges Forskningsråd 
 
 
 
 
 
 



UTVALGTE FORSKNINGSPROSJEKT SISTE 5 ÅR 
 
2020 – 2024  Prosjektleder for ‘Viltvarsling’ Fase 1 og 2: Test av lyd og tekniske  
  løsninger for å skape kortvarig fryktrespons hos dyrene som skal  
  føre til rømming eller unngåelse i løpet av den korte tiden togene  
  skal passere.  Resultatene av forsøkene skal kontrollere / verifisere hvilke 
  lyder som er mest hensiktsmessige å bruke langs jernbanesporet (overfor 
  hvem i hvilket habitat), for å få dyrene til å vike i en ønsket retning.  I  
  samarbeid med NIBIO og Sveriges Landbruksuniversitet. Finansiert  
  av Bane NOR og Jernbanedirektoratet. 
 
2022 - 2023 Prosjektleder for ‘Dyrepåkjørsler’ som undersøker mulighetene for å få til 

 et nytt og bedre system for håndtering av dyrepåkjørsler langs vei. Fase 1 

 var finansiert av Forregion, den pågående fase 2 har fått støtte av Forregion 

 Innlandet.  

2022 – 2023  Prosjektmedarbeider i det midlertidige ‘Nasjonalt kunnskapssenter for 

  helsetjenesten’. Prosjektet har hatt et sterkt fokus på Helse, miljø og  

  sikkerhet i Landbruket, samt psykisk helse. På oppdrag av   

  Landbruksdirektoratet. 

2021 – 2024 Prosjektleder for helseprosjektet ‘Bønder og avhengighet’ der vi ser på 

  metoder for å hjelpe bønder som sliter med avhengighetsproblematikk. 

  Blå Kors er prosjekteier,  og prosjektet er finansiert av Stiftelsen DAM.  

2019  Prosjektleder for prosjektet ‘Samhandling i Rana-regionen’ som undersøkte 

  hvordan befolkningen og næringslivet i Rana-regionen opplever  

  samhandling og tjenesteyting etter deltagelse i Byregionprogrammet. Samt 

  hvordan næringsliv og næringsfora vurderer hvordan man kan styrke  

  regional vekstkraft og attraktivitet i tiden fremover. Finansiert av Indre 

  Helgeland Regionråd 

2019   Prosjektleder for prosjektet ‘Konsekvenser for distrikt og lokalsamfunn ved 

  avvikling av pelsdyroppdrett’. Finansiert av Dyrevernalliansen 
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Stræte, E.P. Logstein, B. Melås, A. Mittenzwei, K. Winsvold, A. Zahl-Thanem, A. 2024. 

Rekruttering av avløsere til jordbruket. Ruralis rapport 1/2024 

Winsvold, A. Lyngstad, A. Lyngstad, G. 2023. Dyrepåkjørsler – hvordan håndteringen kan bli 

mer effektivt. Arbeidsnotat internt, for myndigheter og organisasjoner som jobber med 

dyrepåkjørsler.  

Logstein, B. Winsvold, A. Arnes, H. Hvaleby, B.  2023. Helse, miljø og sikkerhet i landbruket. 

Resultater fra en spørreundersøkelsen blant norske bønder i 2022 Ruralis rapport 1/2023 



Bhardwaj, M. Lodnert, D. Olsson, M. Winsvold, A. Eilertsen, S.M. Seiler, A. 2022. Inducing Fear 

using Acoustic Stimuli – A Behavioural Experiment on Moose (Alces alces) in Sweden Ecology 

and Evolution Volume 12, Issue 11 November 2022 e9492 

Seiler, A. Olsson, M. Berndt, C. Bhardwaj, M. Winsvold, A. Eilertsen 2022. Wildlife warning for 

safer railways – testing technical solutions to prevent animal-train collisions. PRACTICAL 

EXPERIENCES, CHALLENGES AND OPPORTUNITIES RELATED TO TRANSPORT ECOLOGY – 6. 

IENE International Conference 2022 

Seiler, A. Winsvold, A. Olsson, M. Eilertsen, S.M. Berndt, C. 2022. Viltvarning: Test av nya 

tekniska åtgärder för att minska antalet viltpåkörningar på järnväg. Sluttrapport til Interreg 

Sverige-Norge 2022 

Eilertsen, S.M. Winsvold, A. Almås, P. Næstad, F. 2021. Utprøving av skremmelyder mot 

hjortevilt ved fôringsplass, med langsiktig mål om å redusere omfanget av viltpåkjørsler 

langs jernbane. NIBIO RAPPORT | VOL. 7 | NR. 182 | 2021 

Eilertsen, S.M. Winsvold, A. 2020. Viltvarsling: Testing av teknologiske løsninger for å hindre 

viltpåkjørsler langs jernbane. Resultater etter første fase av feltarbeid. Underveisrapport til 

Bane NOR.  

Winsvold, A. 2020. Mer bruk av bygg på norske matbord. Resultater og råd fra et forprosjekt 

Ruralis Notat 3/20.  

 

Winsvold, A. 2020. Psykisk helse i landbruket - En kunnskapsoppsummering. Inngår som en 

del i NLR sin rapportering for prosjektet ‘Psykisk helse i landbruket’.  

 

Winsvold, A. 2019. Konsekvenser for distrikt og lokalsamfunn ved avvikling av 

pelsdyroppdrett. Ruralis Rapport 4/19.  

 

Winsvold, A. 2019. Samhandling mellom omlandskommunene Lurøy, Nesna, Hemnes og 

regionsenteret Mo i Rana» – en kvalitativ og kvantitativ analyse. Ruralis Rapport 11/18.  

 

Winsvold, A. Føleide, M. Gundersen, T.  2016. Familiestøttende tiltak for barn og familier for å 

forhindre eller begrense konsekvensene av vedvarende familiekonflikt. Temanotat Norges 

Forskningsråd  

 

Backe-Hansen, E. Gundersen, T. Føleide, M. Winsvold; A 2015. Forskningsoversikt om 

alvorlige atferdsvansker blant barn og unge. Norges Forskningsråd: Evaluering Divisjon for 

samfunn og helse 

 

Winsvold, A. 2015. Det som skjer på nett, forblir på nett. Hvordan barnehusene håndterer 

nettrelaterte overgrep NOVA Notat 2/15  

 

Føleide, M. Winsvold, A. 2015. FNs barnekonvensjon 25 år. Rapport fra jubileumskonferansen.  

BARNE-, UNGDOMS OG FAMILIEDIREKTORATET 04/2015 

 

Gundersen, T. Madsen, C. Winsvold, A. 2014. Tjenestetilbudet til voldsutsatte personer med 

nedsatt funksjonsevne. En studie på oppdrag fra Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet 

NOVA Rapport 6/14  



 

Backe-Hansen, E. Løvgren, M. Aamodt, H.A. Winsvold, A. Aarland, K. 2014. Til god hjelp for 

mange. Evaluering av Losprosjektet. NOVA Rapport 13/14.  

 

Gording Stang, E. Aamodt, H.A. Sverdrup, S. Kristofersen, L.B.  Winsvold, A. 2013.  

Taushetsplikt, opplysningsrett og opplysningsplikt. Regelkunnskap og praksis . NOVA 

Rapport 3/13.  

 

Winsvold, A. Kristoffersen, L.B. Sletten, M. 2013 Bedre levekår i Jevnaker. NOVA Notat 3/13  

 

Winsvold, A. Kristoffersen, L.B. 2012. Levekårene for unge voksne i barnevern - en tverrfaglig 

utfordring. Artikkel i tidsskrift ‘Barn i Norge’  

 

Winsvold, A. 2011. Evaluering av prosjektet: Sammen for barn og unge bedre samordning av 

tjenester til utsatte barn og unge. NOVA Rapport 18/11  

 

Gundersen, T. Madsen, C. Winsvold, A. 2011. Klara Klok, en helsenettjeneste for ungdom 

(2011) NOVA Notat 8/11  

  

Winsvold, A. Falck, S. 2011. Modeller for å sikre medbestemmelse og medinnflytelse blant 

utsatte ungdomsgrupper. NOVA Notat 5/11 

 

Dalsbø, T. K. Smedslund, G. Steiro, A. Winsvold, A. Clench-Aas, J. 2011. Cognitive behavioural 

therapy for men who physically abuse their female partner. Cochrane Database of 

Systematic Reviews.  

 

Holmen, T.L. Kristofersen, L.B. Winsvold, A. 2010. Gjestredaktører: Temanavn: "Ungdom og 

helse". Norsk Epidemiologi Vol 20 No 1   

 

Winsvold, A Engebrigtsen, A. 2010. For barnas skyld. En undersøkelse av returforberedende 

arbeid med barnefamilier på asylmottak - med forslag til nye metoder og arbeidsformer 

NOVA Rapport 17/10  

 

Winsvold, A. Solberg, A. 2009. Modeller for barns medvirkning - en eksempelsamling. 

2010:548 Nordisk ministerråds sekretariat Nordisk ministerråd 

 

Bjerkan, K.Y.  Frøyland, L. R. Winsvold, A. Mossige, S. 2010. «Medievold avler vold» reell frykt 

eller moralsk panikk? NOVA Rapport 8/10  

 

Winsvold, A. Gudbrandsen , L. 2009. Kvalitet og kvantitet. Kvalitet i en barnehagesektor i 

sterk vekst. NOVA Rapport 2/09  

 

Winsvold, A. Begrepsavklaringer i forskning. 2008. Tilgjengelig i Bufdir sitt nettbibliotek  

 

Berg, R. C. Winsvold, A. Kornør, H. Øverland, S. N. Smedslund, G. Hammerstrøm, K. T. 

Storetvedt, K.; Johnsen, J. Hansen, H. Tømmervik, K. 2008. Medikamentell 

vedlikeholdsbehandling av gravide med opioidavhengighet. Rapport 0831  

 



Smedslund, G. Steiro, A. Winsvold, A. Hammerstrøm, K. T. 2008. Effekt av tiltak for å fremme 

et sunnere kosthold og økt fysisk aktivitet, spesielt i grupper med lav sosioøkonomisk status . 

Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten.  

 

Littell, J. Winsvold, A. Bjørndal, A. Hammerstrøm, K.T. 2007. Functional Family Therapy for 

families of youth (age 11-18) with behaviour problems. (Cochrane liberary, rapporten er 

trukket fra nett da den er over 9 år) Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten 

 

Winsvold, A. 2004. Når arbeidende barn mobiliserer seg: en studie av tre unioner i Karnataka, 

India. Lund dissertations in Sociology ved Sociologiska institutionen, Universitetet i Lund, 

Sverige 

 

Winsvold, A. 1998. Grameen Bank’s impact on child work in Bangladesh . Masteroppgave 

Sociologiska institutionen, Lunds Universitet, Sverige 

 

Winsvold, A. Zetterstrøm, A. 1994. Miljöets innverkan på barns perception. 

Bacheloreoppgave ved Psykologiska institutionen, Lunds Universitet, Sverige 

 

 

 

Forskningsopphold 

 

2005  Oxford kurs i Metaanalyse / kunnskapsoversikter 

2001  Affiliert ved ‘Institute for Social and Economic Change’, Bangalore, India 

2001  Feltarbeid i India,  12 måneders for doktorgradsprosjektet ‘Når arbeidende barn 

 mobiliserer’ 

1997 Feltarbeid i Bangladesh. 3 måneder for Masterprosjektet ‘Grameen Bank’s impact 

 on child labour in Bangladesh’ 

 

Annet  

 

Deltaker i ‘Infrastructure and Ecology Network Europe’ (IENE) sin arbeidsgruppe ‘Safer 

Railways for Wildlife Working Group’  

Deltaker i IENE sin arbeidsgruppe ‘ADDWS WG’ for å finne tiltak som skal forhindre 

dyrepåkjørsler langs vei.   

Gjesteredaktør for Tidsskrift for Norsk forening for epidemiologi. Spesialutgave i 2010 


