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Stortingsmannens hjemkomst (Tidemand, 1857). Kilde: Nasjonalmuseet
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* Lgnn og anerkjennelse

* Hvorfor er penger sa viktig
for 0ss?

e Hvordan kan risiko
forstas?

* Kontroll og risiko
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Stortingsmannens
hjemkomst (Tidemand,
1857). Kilde:

Nasjonalmuseet
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Psykisk helse og skonomisk sarbarhet blant
bonder- hva sier forskningen?
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Psykisk helse og skonomisk sarbarhet blant
bonder- hva sier forskningen?

* Relativ inntekt fra landbruk i, pr. arsverk har gatt ned,
sammenlignet med andre yrkesgrupper i Norge

* Teknologisk utvikling, gkt investeringsbehov og gkt
gjeld i norske landbruket
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Psykisk helse og skonomisk sarbarhet blant
bonder- hva sier forskningen?

 Lav gardsinntekt er assosiert med en darligere mental helse, sammenlignet
med en hgy gardsinntekt

e Gardsinntekt har stgrre betydning for psykiske helse nar gardsinntekten utgjgr
en stor andel av husholdets totale inntekt, enn nar gardsinntekt utgjor en
relativt liten andel av husholdets totale inntekt.

* Fra 1982 til 2012 har det skjedd en gkning i andelen norske bgnder som er
bekymret for gkonomien pa gardsbruket
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@konomiske bekymringer som «stress-faktor»

* Bgnder er sin egen sjef, og mottar ikke lenn som en ordinaer
lpnnsmottaker.

* Hpy kontroll, stor innflytelse og et godt mangvreringsrom

* Mindre kontroll og et smalere mulighetsrom - > mindre rustet
til 2 tale gkonomiske belastninger

* Bgonder i vestlige land opplever en fallende anegvpnelse
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Sosiologiske teorier pa gkonomisk sarbarhet
og psykisk helse
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Andrew Sayer

Why We Can't Afford the Rich (2014). Polity Press.

Why Things Matter to People: Social Science, Values and Ethical Life
(2011). Cambridge University Press.

The Moral Significance of Class (2005). Cambridge: Cambridge University
Press

Radical Political Economy: Critique and Reformulation (1995). Oxford:
Blackwell.
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Andrew Sayer

* Hpy inntekt- > et signal pa at man gjgre noe viktig i samfunnet
* Lav inntekt -> et signal om at man gj@r noe mindre viktig

 Darlig ékonomi og svekket tilgang til aktiviteter eller ressurser som
samfunnet anerkjenner som bra, bidrar til mindre stolthet over
hvem man er og hva man gjgr, og man kan oppleve lavere egenverdi
og selvrespekt.
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Andrew Sayer

* Ulempe/disfaver relativt sitt i forhold til vare omgivelser

* Hva som regnes som «bra» eller «darlig» kan variere og ligger ikke
fast

* Manglende tilgang til det som samfunnet er enig om er hgyt
verdsatt, kan ha innvirkning pa var selvfglelse og mental velveere
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Michele Lamont

Sociolgy of Evaluation and Valuation (Lamont 2000; 2001 2012; 2014)
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Michele Lamont

* Plassering i et sosialt hierarki- verdsetting og evaluering

* Plassering lavt i det sosiale hierarkiet assosieres med flere negative
felelser enn hos personer som tilhgrer sosiale grupper hgyere opp i
det sosiale hierarkiet

* En stadig forhandling og redefinering av hva som er bra eller mindre
bra

* Eier av en stor jordeiendom- har det samme prestisje na som f@r?

* Birken pa ski, har dette endret status?
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Hva skal dere hente ut fra dette?

* Pkonomisk sarbarhet kan handle om mer enn ubetalte regninger

* Opplevelsen av gkonomisk sarbarhet kan forsterkes ved at man
knytter dette til en fglelse av manglende annerkjennelse

* Pkonomisk sarbarhet kan bryte med selvbildet av en sterk og
uavhengig bonde

* Pkonomisk sarbarhet kan oppleves verre eller forsterkes, nar
mulighetsrommet blir smalere
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Takk for oppmerksomheten!
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